
 

ABESSFI – Associação Beneficente dos Servidores do 
Sistema Fiep 

 

Regulamento 5º Torneio de Futebol – Dia dos Pais 2026 

CAP I - CONSTITUIÇÃO 

Art. 1º - Objetivos:  

i. Promover a amizade e o companheirismo num ambiente descontraído. 

ii. Integração, socialização e o lazer entre os associados, seus dependentes e 

funcionários do sistema Fiep.  

iii. Valorizar a prática esportiva como forma de qualidade de vida. 

 

CAP II - DA PROMOÇÃO E ORGANIZAÇÃO 

Art. 2º – O 5º Torneio de Futebol – Dia dos Pais 2026 será realizado no dia 

15/08/2026, com início às 9h e término previsto para até as 13h, na Sede Quatro 

Barras da ABESSFI na cidade de Quatro Barras/Pr, nos campos 1 e/ou 2. 

Art. 3º - Caberá a ABESSFI: 

i. Promover a divulgação do evento; 

ii. Receber, analisar e homologar as inscrições das equipes; 

iii. Tomar as mínimas providencias técnicas e disciplinares para o bom 

andamento do torneio; 

 

CAP III – DAS EQUIPES E INSCRIÇÕES 

Art. 4º - As equipes serão formadas por no mínimo 8 e máximo 12 atletas, contando 

com reserva, sendo: 

i. No mínimo 50% sendo associados e/ou dependentes; 

ii. Os demais integrantes da equipe, 50% ou menos, poderá ser composta por 

funcionários do Sistema Fiep; 



iii. Não será permitido ter convidados nas equipes; 

iv. Cada equipe deverá eleger um representante o qual deverá ser associado; 

v. A inscrição das equipes deverá ser realizada até o dia 10/08/2026, com o 

preenchimento da ficha de inscrição no site do Torneio em: 

https://copafacil.com/-9o69s 

 

CAP IV – DO TORNEIO E JOGOS 

Art. 5º - Regras Básicas e Disciplinares 

i. Devido ao tempo de realização do torneio – das 9h às 13h (estimativa), a 

fórmula de disputa, o tempo de cada jogo e demais itens que esse tempo 

possa influenciar, serão definidos após as inscrições e homologação das 

equipes participantes e quantidade de equipes aptas para o torneio; 

ii. As informações de disputa serão encaminhadas na semana da realização do 

evento; 

iii. Todos os times devem estar presente até as 8:30h para orientações finais e 

garantir o início do torneio no horário combinado; 

iv. O horário das partidas começa impreterivelmente as 9h; 

v. A duração dos jogos será definida quantos times realizaram a inscrição; 

vi. Caso haja necessidade, faremos troca de lado do campo apenas com 

interrupção apenas para a troca. Isso pode acontecer devido a um dos times 

jogar “contra” o sol; 

vii. Caso o mesmo time jogue 2 partidas seguidas, haverá um intervalo de 10 

minutos entre um jogo e outro, para descanso e hidratação; 

viii. O campo 1 joga com 8 jogadores. Goleiro + 7 linha;  

ix. O campo 2 joga com 7 jogadores. Goleiro + 6 linha; 

x. Não há limites para substituições; 

xi. As substituições deverão ocorrer sem paralisação da partida; 

xii. O critério de desempate será: Pontos Ganhos, Vitórias, Saldo de Gols, Gols 

Pró, Cartão Vermelho, Cartão Amarelo, Confronto direto, Sorteio; 

xiii. Caso haja disputa de penalidade, cada equipe cobrará 3 pênaltis 

alternadamente. Permanecendo o empate, haverá cobrança alternada até 

que um time obtenha vantagem no final da série. 

https://copafacil.com/-9o69s


xiv. Lateral deverá ser cobrado com as mãos; 

xv. O escanteio deverá ser cobrado com os pés; 

xvi. O tiro de meta pode ser cobrado com as mãos ou com os pés; 

xvii. O arremesso de meta pode ser cobrado com as mãos e "quebrada" com o 

pé; 

xviii. Toda falta é tiro livre direto; 

xix. Não será válido o gol direto do meio de campo em saída de bola. A bola deve 

ter dois toques para que o gol valha; 

xx. O atleta que receber 2 cartões amarelos estará fora do próximo jogo; 

xxi. O atleta que receber cartão vermelho estará fora do próximo jogo; 

xxii. No caso de atleta expulso, o tempo de penalização da equipe de permanecer 

com um jogador a menos é de 3 minutos. Após esse tempo outro atleta da 

equipe poderá substituir o atleta expulso; 

xxiii. Não é obrigatório o uso de caneleira; 

xxiv. O uso de chuteira com trava de campo está PROIBIDO; 

xxv. Permitido o uso de chuteira com trava de sintético. 

xxvi. ATENÇÃO: Todas as atitudes de indisciplina dos participantes, tanto durante 

o jogo quanto fora dele, serão avaliadas pela Comissão Organizadora e 

encaminhadas à Associação para que sejam tomadas as devidas ações e a 

participação do associado, dependente ou funcionário poderá ser suspensa 

em eventos futuros. 

xxvii. Demais itens serão tratados pontualmente conforme o caso e entendimento 

da comissão organizadora e/ou representantes. 

 

CAP V – DAS PREMIAÇÕES 

Art. 6º - Serão premiadas com troféu de 1º, 2º e 3º lugar, as equipes que, conforme 

fórmula de disputa devidamente definida, alcançarem estas respectivas posições; 

 

 

 

 



CAP VI – DISPOSIÇÕES GERAIS 

i. Monte seu time e venha se divertir com os demais colegas. 

ii. Dúvidas e/ou demais informações, entre em contato pelo e-mail: 

abessfi@sistemafiep.org.br e/ou marcos.joel@sistemafiep.org.br 

iii. Reforçamos que na ABESSFI você também terá a sua disposição mesas de 

sinuca, pingue-pongue, pebolim, cancha de bocha, quadra de tênis, quadra 

squash e baralho para jogo de truco. 

iv. Também haverá torneio de truco e bocha. Participe! 

 

 

Venha comemorar conosco. Será um dia muito especial para todos. 

 

 

Comissão Organizadora de Eventos da ABESSFI. 
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